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吸毒人群HIV感染现患调查

钟磊石1．陈 曦2，贺健梅2，郑 军z

【论著】

摘要： 目的 了解吸毒人群HIV感染及相关行为。 方法收集衡阳、长沙和娄底三地在戒毒所l 120名吸毒者的

尿液和行为资料t检测尿液中HIV抗体。 结果HIV阳性总检出率为2．8％，经静脉注射毒品达到88．o％，有共用注射
吏者达到66 3％。衡阳吸毒检出率最高．达到7 3％。 结论HIV在吸毒人群中流行形势应引起重视。
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Abstract： objectiVe To jnvestigate HIV prev州ence and risk beha州or among drug users． Methods Urine

sampIes were cO¨ected frOm 1120 drug users in Hengyang，Changsha 8nd Loudi and were tested HIV一1 antjbody．

Meanwh¨e，a questionniar On—sk behavior was requlred to be finlshed． Result The prevaIence of HIV was 2．8％．of

1l 20·the rate of lOU and sharing syringe were 88．0％and 66．3“respectively． conclusjon The situation of HIv

epidemlc amOng drug users shOL¨d be given mOre care．

Ke，’帅rds： HfV；Drug use；Urine；Prevafence

我省自1998年首次在吸毒人群哨点监测中发现

H1v感染者以来．哨点监测结果显示．在省内的某些

吸毒人群哨点中HIV感染现患率已超过5％，吸毒人

群HIV感染已成为我省HIV感染的主要人群。为进

一步了解我省吸毒人员HIV感染及与此相关的危险

行为，根据卫生部艾滋病预防控制中心的安排，我们于

2002年1月对我省衡阳、长沙和娄底三地戒毒所在所

戒毒学员迸行了HIV感染现患调查。结果报告如下。

1方法

1．1 对象衡阳、长沙和娄底三地戒毒所在所戒毒学

员1120名，其中衡阳396名，长沙654名，娄底70名。

1．2 问卷调查 采用卫生部艾滋病预防控制中心编

制的调查表，在戒毒所管理人员的配合下，由专业人员

逐项询问完成。内容主要涉及调查对象的一般人口学

资料和吸毒的方式。

1．3样品收集与检测方法现场收集调查对象新鲜

尿液3ml，置室温(<15 C)运送回实验室，3日内完成

检测。检测使用的试剂盒为美国卡利普特生物医学公

司生产的Calypte’”Urine HIV一1 EIA—PRC试剂，

操作步骤和结果判定按厂家要求进行。

1．4 资料处理用Fox Pro建立数据庠，用sAs进

行分析。

作者单位：1湖南省血液管理办公室(中国湖南 长沙41 0008)I 2

湖南省疾病预防柁制中心

作者筒介：钟磊石(1 9 54一)．男，湖南桃江人．大学本科．从事疾病预防

控制管理工作。

2结果

2．1一般情况1 120名调查对象中．男性1 105人

(98．7％)，女性1 5人(1．3％)，男女之比为73．60：l；

平均年龄30．15岁，20～40岁组占91．1％。

2．2三地HIV感染情况与相关行为结果I 120名

吸毒者中，检出HIV抗体阳性者32人．Hlv现患率为

2．8％。986人(88．O“)承认其吸毒方式为静脉注射．

其中654人(66．3％)有与他人共用注射器史。32名

HIV抗体阳性者中，28名(87．5％)有经与他人共用注

射器．经静脉注射毒品史。衡阳和长沙静脉注射毒品者

比例接近而高于娄底(P<o．01)，但娄底共用注射器

的比例更高(P<0．01)。见表l。
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3讨论

我们于1998年和2000年曾对长沙、衡阳、怀化、

湘潭和郴州五地的吸毒人员进行了HIV感染调查，其

中长沙、怀化和衡阳在两次调查中均发现HIV感染

者。“。此次调查，我们新选择娄底作为HlV低流行

区，就发现1例H【v感染者，暴露了HIV在我省此类

人群中流行的严重性和既往监测工作覆盖面不全面的
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